
SAISON 
2022/23 

 

ES Pornichet Basket 
Association loi 1901 
60 avenue de Prieux 
44380 Pornichet 
basketpornichet@gmail.com 

Planning des entrainements 
A partir du lundi 29 aout 2022 

 
Catégories 

d’âge 
 

U7 
2016/17 

U9 
2014/15 

U11 
2012/13 

U13 
2010/11 

U15 
2008/09 

U17 
2006/07 

U18 
2005/06/07 

U20G 
2003/04/05 

U20F 
2003/04 
Séniors 

A partir de 2002 
Loisirs 

A partir de 2002 
 

Attention 
Des adhérent(e)s 

peuvent faire l’objet 
d’un surclassement 

Equipements mis à disposition par

 

Avec le soutien de nos partenaires 

Debray Aubry Hippodrome Debray Aubry Hippodrome Debray Aubry Hippodrome Debray Aubry Hippodrome Debray Aubry Hippodrome Aubry Hippodrome Debray Aubry Hippodrome
9h00 9h00

9h15 9h15
9h30 9h30
9h45 9h45

10h00 10h00

10h15 10h15
10h30 10h30

10h45 10h45
11h00 11h00

11h15 11h15
11h30 11h30
11h45 11h45
12h00 12h00

12h15 12h15
12h30 12h30
12h45 12h45
13h00 13h00

13h15 13h15
13h30 13h30
13h45 13h45
14h00 14h00

14h15 14h15
14h30 14h30
14h45 14h45
15h00 15h00

15h15 15h15
15h30 15h30
15h45 15h45
16h00 16h00

16h15 16h15
16h30 16h30
16h45 16h45
17h00 17h00

17h15 17h15
17h30 17h30
17h45 17h45
18h00 18h00

18h15 18h15
18h30 18h30
18h45 18h45
19h00 19h00

19h15 19h15
19h30 19h30
19h45 19h45
20h00 20h00

20h15 20h15
20h30 20h30
20h45 20h45
21h00 21h00

21h15 21h15
21h30 21h30
21h45 21h45
22h00 22h00

22h15 22h15
22h30 22h30
22h45 22h45
23h00 23h00

15H30-16H45
U13M A

14H15-15H30
U13M B

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Dimanche

Debray

9H00-10H00
Basket Santé

Ecole Gambetta

Roller
10H00-11H00

Badminton
U7

Samedi

BS

Ultimate

Ultimate

Ultimate

13H30-14H30
U7

Badminton

14H30-15H45
U11M

15H45-17H00
U11F

17H00-18H15
U13F - U15F

17H00-18H30
U17M

17H30-19H00
U13F - U15F

Roller

18H30-19H45
U13M

Roller
Badminton

16H45-18H00
U18F

17H15-18H30
U9F - U9M

17H15-18H30
U9F - U9M

17H15-18H30
U11F - U11M

17H30-19H00
U13M A

17H30-19H00
U13F - U15F

17H30-19H00
OPEN Jimmy

17H30-19H00
U13M B

17H30-19H00
OPEN

18H30-19H45
U11F - U11M

Roller

17H45-19H15
U17M18H00-19H30

U17M

18H00-19H15
U20M18H15-19H30

U15M

Badminton

18H30-19H45
U15M

19H30-20H45
U20M

20H45-22H30
Séniors M

19H45-21H00
U15M

19H45-21H00
U17M

19H45-21H00
Séniors F

Roller Roller
20H45-22H30
Séniors M1 - 

U20M1

Badminton

19H00-20H30
U20M

Badminton

Futsal
19H15-20H30

U17M
19H30-21H00
U18F - U20M

19H30-21H00
Séniors F

21H00-22H30
Loisirs F

21H00-22H30
Séniors M2 - 

U20M2

21H00-22H30
Loisirs G

21H00-22H30
Séniors M2 - 

U20M2

21H00-22H30
U17M

Roller


